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Rekreation

Hojeadalen tillhor riksintresset for rekreation och friluftsliv enligt 3 kap. miljobalken.
Oversiktsplanen inte bara kan ”pdverka riksintresset” som det skrevs i miljokonsekvens- och
hallbarhetsbeskrivning, men har potentialen att forstéra majoriteten av de rekreativa varden som ska
varnas. I det hér avsnittet ska vi visa detta med hjdlp av ett betygssystem som har etablerats i svensk
landskapsarkitektur och som beskrevs i ett examensarbete fran Sveriges lantbruksuniversitet
[Lemberg 2012]. Betygssystemet ldrs ut i kursen “Skotsel av gronytor och naturmarker” i
landskapsingenjorsprogrammet vid Sveriges lantbruksuniversitet och anvdnds t.ex. i Lunds
gronprogram.

Verktyg for bedomning av gronomradens rekreationsvarde

Innan vi borjar med beskrivningen av betygssystemet nagra definitioner: Stress dr den mentala
tillstand i reaktion pa inre och yttre faktorer som stéller krav pa oss. Rekreation kan definieras som
aterhamtning, t.ex. fran stress, i en starkande miljé [SAOB 2012], [Ulrich 1991].
Naturen har en rekreativ inverkan pa sa sétt att den har ett stort innehdll av element som &r mycket
viktigt for var overlevnad, som vatten, luft och gronska, nagot som har ldmnat tydliga spar i
manniskans biologiska arv [Ulrich 1991].
Utifran studien kring manniskans behov och krav pa sin fysiska och sociala milj6 [Grahn 2005] har
Patrik Grahn hittat atta parkkaraktdrer i landskapet som ger en varierad upplevelse och som
mojliggor rekreation. Karaktdrerna ar: Rofylldhet, Vildhet, Artrikedom, Rymd, Vidd & Allméanning,
Refug & Viste, Samvaro & Mote och Kultur [Grahn 2005].
¢ Rofylldhet
Karaktaren rofylldhet aterfinns i en milj6 dar det &r lugn och tyst. Har stors besokaren inte
utav nagra oljud som till exempel buller fran trafik. Platsen ar ren och valskott, det finns
inget skrdp, ogras eller andra inslag som stor den rofyllda upplevelsen. Har hors bara kvitter
fran faglar, vind och vatten. Den rofyllda karaktdren upplevs som kravlés och den har ont
om aggressiva informationsfloden som buller eller andra storande inslag som stor
aterhamtningsprocessen.
e Vildhet
I den vilda parkkaraktdren dr miljon naturlik. Har far besékaren upplevelsen av en orord
natur, dar vaxterna ser sjdlvsadda ut och de far viaxa okontrollerat. Besokaren far kénslan av
mystik och en natur som associerar till sagornas varld. Den vilda karaktdren upplevs som
annorlunda dn den som stadsborna upplever i vardagen.
e Artrikedom
Pa en plats med karaktédren artrikedom finns en mangfald av vaxter och djur. Hér upplever
besokaren ett myller av artrikedom. Mojligheten till fascination ar viktig pa sa sétt att den
tillater besokaren att fungera utan att krava riktad uppmérksamhet enligt Kaplans teorier
kring aterhdmtningsprocessen [Kaplan 1989].
e Rymd
I en natur med upplevelsen av rymd kadnner besokaren att de forflyttat sig till "en annan
varld", i alla fall mentalt. Rymd upplevs genom kénslan av en sammanhallen plats och
enhetlighet. Detta finns till exempel i bokskogen eller pa en havsstrand. Hit soker sig
manniskan for reflektion. Genom verklighetsflykten kommer besokaren bort fran vardagens
stress och rutiner.
e Vidd, Allmdnning
Pa allménningen finns utsikt, 6ppna grona ytor med plats for till exempel drakflygning,
idrott och picknick. Karaktdrens framsta egenskap ér stora ytor dédr besokaren har god
overblick. Landskapet som liknar savannens 6ppna landskap paverkar médnniskan positivt ur
rekreationssynpunkt [Ulrich 1993] som mest sannolik &r baserad pa méanniskans evolution.



* Refug, Viste
Refug eller viste ar karaktdrer som finns pa mer omslutna, trygga, mindre offentliga platser.
Dér finner besokaren mer enskildhet och har finns tid att prioritera sina egna sinnliga
upplevelser. Det kan vara till exempel barnen egen koja, eller den vuxnes egen
tradgardsplatt. Pa en avskild plats kan de som inte kdnner for att vara sociala eller aktiva
finna tid for sig sjdlva i en kravlds miljo.

e Samvaro, Mote
Platsens framsta egenskaper ar att den ger mojlighet till méten mellan manniskor, umgénge
och sociala kontakter. Har sker aktiviteter som dans, musik och andra festligheter men ocksa
motion i form av idrott och promenad. Sociala kontakter och fysisk aktivitet dr allméant
kdnda botemedel mot stress.

e Kultur
Karaktarer kultur finns pa platser som refererar till manniskans relation och uttryck for
religion och historiska handelser. Har upplever besokaren tidens gang, till exempel genom
landskapselement som funnits pa platsen lange eller inslag som berédttar om vad som funnits
pa platsen tidigare. Besokaren far mojligheten att koppla av genom att han/hon upplever
fortrogna landskapselement som har funnits dar sa 1angt som minnet gar tillbaka.

Inventering av Hojeadalens parkkaraktéarer
Rofylldhet

ar kanske det mest hotade rekreationskvalitet i Hojeddalen. Redan idag finns manga storande
faktorer som paverkar denna karaktdren. Sodra stambanan, motorvdg E22, och langre vasterut
motorvag E6 tillhor Sveriges mest trafikerade leder som alla tvdra Hojeadalen pa olika stéllen. Det
tillkommer stark trafikerade lokala vdgar som t.ex. ldnsvdg 108 och Malmévagen. De skér
Hojeadalen i bitar, rent fysisk, men ocksa visuellt och genom buller.

Férlangningen av Akerlund & Rausings vig dver Hoje & till vdg 108 som namns i 6versiktsplanen
skulle forestilla en sidan trafikled till. Overfarten éver Hoje&dalen skulle vara i nirheten av sédra
stambanan. En bilvdg emellertid skulle tillféra en ny storkvalitet, da buller och rorelse skulle vara
kontinuerligt.

Omvandling av Sunnanvag till stadsutvecklingsstrak med biltunnel under sodra stambanan [Lund
DP 2018] och fortséttning i den nya stadsdelen Kallby hotar rofylldhet pa ett dnnu vérre satt. I
samband med férlangningen av Akerlund & Rausings vdg uppstar en attraktiv ny infartsvig in i
staden, inte bara for for boende i de omgivande stadsdelarna. Detta kan leda till en betydande
trafikokning, och dairmed mycket buller pa en vdg i narheten av och parallellt till Hojeadalen. Detta
skulle betyda konstant trafikbuller pa Hojedadalens centrala delarna, som tack vare sitt avstand fran
stambanan och vag 108 har inte dnnu blivit sa stark paverkat.

Expansion av Kéllby mot Viarpinge efter 2040 skulle forstéra nagon aterstdende rofylldhet. Ljus,
ljud, och rorelse fran en tdtbebyggd blandat stadsdel i sd& omedelbar narhet skulle reducera
Hojeadalen till en hundrastningsremsa utan nagon som helst nyttan for rekreation.
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Bild 1: Det dr svdr att é’mga in rofylldhet i en bild. Det dr desto enklare att fanga in motsatsen. Hdr
dr det ett tdg, men biltrafik dr i princip mycket vdrre tack vare kontinuerligheten av buller och
rorelse.

Vildhet

ar en av de utstaende kvaliteterna av Hojeadalen. Om vaxtligheten har anlagts eller inte spelar ingen
roll. Tillstandet idag &r for lekmannen oskiljbara fran sjdlvsadd, vildvuxen véxtlighet som héar och
ddr har regnskogskaraktar. Vildhet daremot ar ofta i konflikt med tillganglighet. I de sista aren har
tillgangligheten okats betydligt. En ny stig har anlagts pa Hoje dns sodra sida. Stigar och vagar har
fatt grusbeldggning. Bénkar, bord och ett torn for fagelskddning har byggts. Viaxtligheten bredvid
stigarna, vagarna och mellan dammarna klipps nu regelbunden. Detta har lett till fler besdkare, som
anvander omradet pa flera satt. Grillning i storre grupper med eller utan hogljudd musik har t.ex.
tillkommit. Samtidigt har vildheten tréangts bort nagot. Fragan &r hur detta borde utvecklas nar
besokstrycket mangdubblas med nya stadsdelen Killby och bebyggelse pa Staffanstorpssidan i
omedelbart grannskap, ndr samtidigt rekreationsomradets ytor krymper? Hur mycket plats till
vildhet ska vara kvar sedan? Effekten av kontinuerlig hog besokstryck kan ses t.ex. i Skryllegarden.
For att bevara sdkerhet och ordning, krdvs toaletter, sophinkar, belysning, parkeringsplatser, kanske
dven ett besokscentrum med gastronomi.



Bild 2: Vildhet och tillgdinglighet kan vara motsatser i ett grdnomrdde. P vinster
Hojeddalens ”regnskog”, pd hoger timjda vildmark i Skryllegdrden.

Artrikedom

i Hojeddalen &r legendarisk. Hojeddalen éar ett rikskand stdlle for fagelskadning, som listas t.ex. i
Skansk Skadarguide [Skadarguide 2017]. Anledning for det ar bland annat isfria vattenytor aret runt
pd reningsverksdammarna tack vare kontinuerligt inledning av uppvarmt klarat avloppsvatten.
Andra anledningar dr ndringsrikedom av vattnet och stora obebyggda obrukade ytor som ger
faglarna mat &ven efter skorden. Manga fagelarter i Lunds kommun hittar man nédstan uteslutande i
Hojeadalen, t.ex. goken och naktergal.

Bortom det finns manga sédllsynta och hotade véxtarter i Hojeddalen [Johansson 2018], t.ex.
dikesveronika (Veronica catenata), sumpskrappa (Rumex palustris), smasporre (Euphorbia exigua),
rodmire (Lysimachia arvensis) och nattglim (Silene noctiflora). Hér finns ocksa en av Sveriges allra
sista forekomster av spjutsporre (Klickxia elatine) [ Artdatabanken 2018]. En rik forekomst av
klintsnyltrot (Orobanche elatior) [Botaniska Notiser 1947] nordost om jarnvagsbron 6ver Hoje & ar
nu hotad av stambanans utbyggnad till fyra spar.

Skanes naturskyddsforening skriver pa sin webbsida: “Langs Hoje a finner man en insektfauna som
anses unik for Norden. Flera mycket séllsynta arter har patraffats och nagra har utgjort forsta fynd
for landet.”

Ocksa stora djur ror sig i Hojeadalen. I omgivningen av Varpinge hittar man regelbunden radjur och
ravar. Ibland traffar man de ocksa i andra delar av dalgangen, t.ex. i Flackarp och dven i S:t Lars
parken. Fasaner, hare och kaniner hittar man aret runt i hela dalen.

Aven idag dr dalgéngen smal, begrinsad av stadsbebyggelse och intensiv lantbruk. Dérfor ar det
speciellt viktigt att arterna, bada djur och véxter, kan forflytta sig ohindrad langs an. Annat finns



faran att sma isolerade delpopulationer uppsta, som kan bli for sma for att vara stabilt. Avsmalning
av dalgangen genom bebyggelse — t.ex. genom expansion av Kéallby mot Varpinge efter 2040 eller
genom bebyggelse pd Staffanstorpssida — eller fysiska och akustiska barridrer i form av nya
trafikleder kan férhindra det och strypa artrikedomen.




Bild 3: Som exempel fér artrikedom tva arter som man kanske inte ser sd ofta, men som dndd dr
bosatt i Hojeddalen. En rdvunge i omgivningen av Virpinge och en kungsfiskare i S:t Lars parken.

Rymd

Faktumet att det handlar sig om en dalgang skapar rent topologisk en avskild rymd, en annan varld
som man kan forflytta sig. Andra-varlds-effekten forstarks genom tét vaxtlighet pa dalens kanter
som skymmer sikten pa narliggande stadsbebyggelse i norddstra hallet och som skapar illusion av
en skog pa bada sidorna av dalen, dven da det handlar sig bara om ndgra fa tradrader.

Avskildheten skulle bli forstérd nar blandat stad skulle bli byggd pa dalens platta sluttningar, t.ex.
vid expansion av Kaillby mot Virpinge efter 2040 eller pa Staffanstorpssidan i omgivning av
stambanan.

En annan hot fér andra-vérlds-intrycket &r, att befintlig vegetation tas bort nar reningsverk flyttas
och den nya stadsdelen Kallby byggs.

Precis detta har hént, ndr bostadsomrddet Killby Angar har byggts, var en géng bamn- och
ungdomspsykiatrin fanns. Omradet ligger bara en stenkast bort fran an, pa ett stille var
omgivningen dr vackrast: en blandning av park med gamla trdd och dngar som &ppnar sig mot vaést.
And4 har kommunen réjt en 10 till 20 meter bredd remsa av tita buskar och pilar som skymde vyn
pa de nybyggda fyravaningshusen. Vi har aldrig forstatt anledningen for det. Ansvariga hos
kommunen maste har uppfattat det som en forbattring. Kanske spelade sdkerheten en roll eller
sarintresse av boende deras utsikt har skymts. I alla fall har manga av omradets besokare ként det
som en stor forlust. Detta har forstort en av deras tillflykt.
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Bild 4: Det dr svart att fanga in karaktdren Rymd (”annan vdrld”) i en bild. Bilden visar en brygga
vid Hoje a med utsikt 6ver sluttningen nedanfér Flackarp. Flackarp dr gomd bakom kullen,
bryggan dr omgiven av trédd och buskar och inget hénvisar till att man dr bara ndgra hundra meter
bort frdan en av Lunds mer tdtbefolkade stadsdelar: Klostergdrden. Sluttningen ingdr i Staffanstorps
férdjupade 6versiktsplan Hojebromélla-Flackarp [Staffanstorp FOP 2018] och risken finns att den
ska bli bebyggt.



Vidd & Allméanning

Stora vattenytorna av reningsverksdammarna skapar vidd men bara for 6gat. Tyvérr kan vi normala
manniskor inte ga 6ver vattnet. Detta inskranker rorelsefriheten avsevart speciellt pa stigen mellan
an och dammarna. Men det finns ocksa stdllen med vidd 6ver markytor. Nere i dalbotten &r det var
sluttningar ar platt och obebyggd, t.ex. pa Lundssidan vid Varpinge och pa Staffanstorpssidan vid
bada sidorna av stambanan. Den nya stigen pa ans sodra sida ligger 6ver langa strackor ovanpa
dalen och erbjuder fina langtgaende utsikter 6ver Sveriges basta akermark.

Alla de ndmnda stéllen har utsetts for potentiell bebyggelse. For sluttningarna vid Varpinge gller
det efter ar 2040, en lang tid i framtiden. Att det tas upp i 6versiktsplan redan nu kénns lite som att
man vill dra nytta av den koka-groda-effekten. Kommunen borjar redan nu att varma vattnet sd att
grodan ar kokt nar det dr dags att bygga.

Bild 5: Hiir ska en sluttning nedanfor Virpinge representera Vidd & Allménning. Sluttningen dr
mycket synlig fran stora delar av Héjeddalen. Detta beror pa att det inte finns tdt véixtlighet mot
reningsverksdammarna som skymmer utsikten pa den, som pd mdnga andra stdllen. Bortom det,
leder hdr tva naturskéna stigar uppférsbacke, bort fran Hdje a. Det finns inte manga stigar som gar
tvdr mot Hoje d. De skapar en kdnsla av tvddimensionalitet i ett annat endimensionellt omradde.
Detta kunde man beteckna som Vidd. Tyvdrr kan Lunds kommun tdnka sig bygga blandat stad hdr,
ndr Kadllby ska expandera mot Virpinge.
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Refug & Viste

Tack vare tit vaxtlighet vid an och pa andra stéllen finns det manga platser som fungerar utmarkt
som refug. Nar man foljer ett av sparen som leder fran parallellgdende promenadstigen ner till an,
som formodligen sportfiskare har skapat, sa intrader man i en sagolik skogsvarld. Har kan man
kdnna sig helt ensamt. Mdanga gran som formodligen har planterats som viltrefug forstarker
skogskénslan.



Rekreationskvaliteten refug och viste kraver inte mycket utrymme. Strandskyddet pa bada sidorna
an skulle kanske racka. Enda hot kunde vara stora besokstrycket och en missriktat ordningsstravan
hos ansvariga for skotseln.

Bild 6: En blandning av tdta buskar och gamla tréd skapar skogskdnsla vid Hoje a.

Samvaro & Moéte

Kommunen har avsevirt forbéttrat omgivningen med hansyn till samvaro och méte. Den har skapat
flera mycket populdra grillplatser, vialskotta stigar for motion och promenad och ett fageltorn.
Bortom det finns det redan sedan ldnge ett odlingslottsomrade med aktivt foreningsliv (Kallby
Molla odlingsforening).

Det ar viktigt att notera att rekreationskvaliteterna av olika gronomraden skulle viktas olika.
Stadsparken t.ex. borde vara i mycket storre utstrackning en plats for samvaro och méte, nar detta
kraver infrastruktur, och till mindre utstrackning en vild naturliknande plats. I Hojeddalen ar det
tvartom. Skapande av for mycket infrastruktur kan motverka de andra rekreationskvaliteterna, som
det beskrevs i foregdende avsnitt om vildhet.



Bild 7: Vildmarkslika Hbjeddalen dr ibland ett bdttre stdlle for Mote & Samvaro dn Stadsparken.
Har finns fdrre saker som distraherar fran samtalen. Man trdffar mdanga par och sma grupper i
Hojeddalen.

Kultur

Den goda dkermarken i omgivningen har attraherat méanniskor till Hojeadalen sedan stenaldern. Det
ar darfor ingen slump att det finns manga arkeologiska fyndstdllen dar. Uppakra som har beskrivits
som Sveriges framsta arkeologiska fyndstdlle ligger inte langt bort. Ett omrdde norr om
reningsverket uppvisar férhojda fosfathalter i marken [Lunds bevaringsprogram] ett kinnetecken av
gamla boplatser. Fyndstéllet har inte &n undersokts, men Lund planerar redan bebyggelse
(expansion av Kallby efter 2040).

Byn som gav nya stadsdelen Kallby namnet beskrevs en gang sa har: ”Genom sitt vackra lage pa
sluttningen alldeles intill &n har den varit en idyll, omtyckt inte minst av vara landskapsmalare. (...)
Den dr nu delvis riven och landskapet har blivit en sevdrd detalj fattigare.” — Skanes
hembygdsforbunds arsskrift 1932. Pa den tiden hade kommunens rivningsiver bara borjat. Kallbys
sista gardar forsvann pa sextiotalet.



Hoje & strommar igenom S:t Lars parkens mitt, en park anlagd i engelsk och tysk stil som hyste en
gang Sveriges storsta mentalsjukhus. Parken sjdlv och sjukhusbyggnader i nyrendssans och
medeltidsromantisk stil &r kulturminne. Trots forsummelsen 6ver nagra dekader dr omradet en parla
och kunde vara en av Lunds attraktioner om man skulle investera lite i marknadsforing. Det krdvs
inte mycket: nagra informationstavlor och broschyrer kanske. Anslutning med kollektivtrafik ar
redan excellent. Men S:t Lars parken finns inte ens deklarerat som park pa officiella eller populara
kartorna (t.ex. Lantmaéteriet, Google Maps). Det verkar sd att parken inte finns i kommunens
medvetenhet. Inte heller ser vi ndgra anstrangningar att reducera trafiken genom parken fran
kommunens sida. Sankt Lars vdagen som har férnyats for inte sa lange sedan har anlagts for bredd.
Skylt med forbud for genomfartstrafik har tagits bort. Anldggning av manga nya parkeringsplatser
har godkants.
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Bild 8: Tidigare huvudférvaltningsbyggnad av Lunds hospital som hyser S:t Thomas skolan
nufortiden.

Sammanfattning

Fem av otta rekreationskvaliteter av Hojeddalen dr hotad om Lunds expansion pagar som det
beskrivs i oversiktsplanen. Fyra av de fem é&r i fara att férsamras allvarlig eller att férsvinna helt.
Det handlas om Rofylldhet, Rymd, Artrikedom och Vidd. Kvaliteten Vildhet &r hotat om det inte
tas forsiktighetsatgdrder mot besokstrycket. Bortom det ar kvaliteten Kultur (och historia) i fara
genom férsummelse. Detta lamnar bara tva kvaliteter som ar inte omedelbart hotat: Refug & Viste
och Samvaro & Mote. Medelbart dr de ocksa hotat, genom att allménhetens intresse att besoka
omradet forsvinner, nir de andra kvaliteterna forsamrats.

Betydelse av tillganglighet for rekreation

Forskning pekar pa att stadsborna ar mer stressade, men inte for att de bor i staden utan for att deras
tillgdng till gronomraden ar samre &n hos de som bor i fororterna [Grahn 2003], vilket starker
argumentet for stadsndra och lattillganglig stadsgronska.



I rapporten ”Landscape planning and stress” [Grahn 2003] tillfragades ett 900-tal personer i Sverige
om deras hélsa och anvdndning av gronomraden i dess narhet. Resultatet visar som ovrig forskning
att det finns ett samband mellan nyttjande av gronomraden och god hélsa. Rapporten lyfter fram tva
viktiga faktorer som paverkar manniskans anviandande av gronomraden och pa sa satt mojligheten
till rekreation. De viktigaste faktorerna &r enligt denna den verkliga tiden vi vistas i utemiljon som
paverkas av faktorerna, tid och tillgdnglighet. Ju ndrmre gronomradet ligger vara hem eller
arbetsplats desto oftare besoker vi det.

Med hjélp av Google Maps har vi undersokt tillgangligheten av Hojeddalen via olika trafikslag
jamfort med en av Lunds populdraste och bast utbyggda rekreationsomraden: Skryllegarden som
ligger 13 kilometer 6sterifran innerstaden. Resultat visas i tabellerna 1 till 5.

Varpinge Renings- Akerlund & Sankt Lars Knastorp Skrylle-

verk Rausing parken garden

[Min] [Min] [Min] [Min] [Min] [Min]

Lund Vaster* 7 6 7 11 15 53

Gunnesbo & 13 12 15 21 25 56
Nobbelov?

Lund Sédra’ 11 9 6 5 9 49

Innerstaden” 10 9 6 8 12 46

Lund Nord”® 20 19 16 18 22 46

Brunnshog® 26 25 23 22 25 41

Lund Oster’ 23 21 19 16 15 30

Tabell 1: Restider med cykel fran olika stadsdelar i Lund till olika delar av H6jeadalen och till
Skryllegarden.

1: Fjelievagen, busshallplats “Vildanden”, 2: Gunnesbo station, 3: busshallplats “Ruben Rausings gata”, 4: Stortorget, 5:
Féladstorget, 6: MAX IV, 7: Linero centrum

varpinge Renings- Akerlund Sankt Knastorp Skrylle- Skrylle-
verk & Lars garden garden
Rausing  parken (helg)
[Min] [Min] [Min] [Min] [Min] [Min] [Min]
Lund Vaster 212 23° 23" 30° 43" 60° 59"
Gunnesbo & 25° 29" 30" 29¢ 44" 63° 56¢
Nobbeldv

Lund Sodra 23° 25' 20¢ 6' 21% 58° 51"
Innerstaden 16° 24 27" 13" 30* 57° 50"
Lund Nord 26° 34 32 30° 43 60° 51"
Brunnshég 41° 45% 42" 43 38° 53° 53"
Lund Oster 42' 45' 40° 36" 49" 80° 28'

Tabell 2: Restider med kollektivtrafik och gang fran olika stadsdelar i Lund till olika delar av
Hojeadalen och till Skryllegarden

a: buss linje nr. 139, b: tag-139, c¢: 166-139, d: 2-139, e: 20-139, {:3-139, g: gang, h: tdg-165, i: 166, j: 2, k: 20-165, 1: 3-
2, m: 4, n: 20-166, o: 3-165, p: 4-6, q: tag-6, r: 6, s: 2-6, t: 20-6, u: 3-6, v: 4-130, w: tag-166, x: 130, y: 169, z: 20-1, A:
3-130, B: 126-166-175, C: tag-166-175, D: 166-175, E: 3-166-175, F: 4-166-159, G: tag-166-159, H: 166-159, I: 159



Varpinge Renings- Akerlund & SanktLars Knéastorp Skrylle-

verk Rausing parken garden

[Min] [Min] [Min] [Min] [Min] [Min]
Lund Vaster 8 7 6 9 12 23
Gunnesbo & 10 12 12 12 14 23
Nobbeldv
Lund Sodra 8 7 5 7 10 21
Innerstaden 10 9 7 8 10 22
Lund Nord 12 12 12 10 11 20
Brunnshog 14 16 14 11 12 18
Lund Oster 13 15 13 10 10 14

Tabell 3: Restider med bilen fran olika stadsdelar i Lund till olika delar av Hojeadalen och till
Skryllegarden.

Tabellerna 1 till 3 visar restider for cykel, kollektivtrafik och bil fran olika delar i Lunds tétort till
olika platser i Hojeddalen och till Skryllegarden. Tabell 4 sammanfattar resultaten genom att bara
visa de kortaste restider till ndgon plats i Hojeadalen. Oftast dr det den geografisk narmastliggande
platsen, men det finns undantag speciellt fér kollektivtrafiken. I alla fall utom ett, &r bilen snabbast,
aven pa korta avstand. Tabell 5 som jamfor resvaglangden for bilar och cyklar ger forklaringen:
resvdg for bilen dr i genomsnitt bara lite ldngre &n for cykeln och ofta dven kortare. Bilvdg med
cykelférbud utan medféljande cykelvdg som t.ex. Norra ringen kan bidra till detta. For stadsdelarna
Lund Vistra, Gunnesbo, Nobbelov, Lund S6dra och Innerstaden &r fordelen for biltrafiken bara sma.
Restiderna till Hojeddalen for bada cykel och bil dar mycket kort. Det underldttar korta spontana
utflykt dit &ven pa vardagar. Restiden med kollektivtrafiken &r betydligt langre, ofta 2 till 3 ganger
langre. Men fortfarande mindre &n en halv timme ofta mycket kortare. Daremot restider till
Skryllegarden med cykel eller kollektivtrafik ligger pa nédstan en timme. Det &r lite béttre for de
ostliga stadsdelarna, var restiden med cykeln kan vara narmare en halv timme. Naturbussen som kor
till Skryllegarden direkt fran Lunds tdtort pa helgen gor i allménhet ingen stor skillnad. Tva timmar
restid fram och tillbaka praktiskt utesluter spontana utflykter &ven pa helgen. Resan maste
forberedas och vara del av utflykten. Incitament att anvédnda bilen &r stort, mycket stérre &n for
resmal i Hojeddalen. Tidsvinst nar man tar bil istdllet for miljovanliga transportmedel ligger runt
faktor tva. Undantag &r igen stadsdelarna langst till dster. Vi har inte hittat nagra siffror hur stor
andel av bilresorna &r, men storleken av parkplatsen i Skryllegarden ar en tydlig indikation till en
stor andel av bilresor.

Hojeadalen Skryllegarden
Cykel Buss Bil Bil tids-  Cykel Buss Bil Bil tids-
vinst vinst

[Min] [Min] [Min] [%] [Min] [Min] [Min] [%]
Lund Vaster 6 21 6 0 53 59 23 57
Gunnesbo & 12 29 10 17 56 56 23 59
Nobbeldv
Lund Sodra 5 6 5 0 49 51 21 57
Innerstaden 6 13 7 -17 46 50 22 52
Lund Nord 16 26 10 38 46 51 20 57
Brunnshog 22 38 11 50 41 53 18 56
Lund Oster 15 36 10 33 30 28 14 50

Tabell 4: Restider med olika trafikslag fran olika stadsdelar i Lund till nagon plats i Hojeadalen
eller till Skryllegarden.
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[km] [km] [km] [km] [km] [km]
Cyk. Bil  Cyk. Bil  Cyk. Bil  Cyk. Bil  Cyk. Bil  Cyk. Bil
Lund Vaster 2.7 3.1 2.3 2.7 2.3 2.3 4.1 3.7 5.0 58 150 16.6
Gunnesbo & 4.7 7.4 4.2 5.6 5.0 5.3 7.2 9.6 83 110 164 159
Nobbeldv
Lund Sddra 3.7 3.6 3.0 3.1 1.8 2.0 1.3 25 2.3 46 141 13.2
Innerstaden 3.5 4.0 3.0 3.6 2.2 2.5 2.6 2.5 3.7 4.5 13.1 12.8

Lund Nord 6.6 8.1 6.1 5.3 5.2 5.0 5.9 8.4 7.1 89 13.7 136
Brunnshog 9.0 124 8.5 7.7 7.5 8.7 7.8 8.2 8.6 87 125 11.8
Lund Oster 7.8 103 7.2 6.7 6.0 5.6 5.6 6.1 4.8 6.6 8.4 9.4

Tabell 5: Reseldngd med cykel och bil fran olika stadsdelar i Lund till olika platser i H6jeadalen
eller till Skryllegarden.

Sammanfattningsvis kan man sdga att Hojeadalen &r generellt mycket tillgdngligare &n
Skryllegarden. For stadsdelarna Lund Véster, Gunnesbo, Nobbelov, Innerstaden och Lund Sodra
gdller det dven vid anvandning av cykel till Hojeadalen. For de andra stadsdelarna blir restiden med
cykeln till Hojeddalen jamforar med den for bilen till Skryllegarden. For Lund Sodra &r &ven restid
till Hojeadalen med kollektivtrafik kortare dn den med bilen till Skryllegarden.

Runt 40 minuter restid med bilen fram och tillbaka till Skryllegarden gor det generellt svar att passa
in en kortutflykt i en vardagskvall. Till Hojeadalen ddaremot ar detta enkelt, &ven med milj6vénliga
transportmedel ndr man bor i en narliggande stadsdel.
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Bild 9: Skryllegdrden ur fdgelperspektiv, eller skulle man hellre sdga




Fritidstrafik

Baittre tillganglighet av Hojeadalen Okar dess rekreationsvdrde, men battre tillganglighet med
miljovadnliga transportmedel har stor betydelse bortom det. Nationella resevaneundersékning [RVU
2017] visar att den totala fardlangden for bilresor i fritidsdrenden ar nufortiden den storsta av den
for alla drenden. Den ar faktiskt nédstan lika stor som den for alla andra &drenden tillsammans, d.v.s.
den utgér nistan 50% av den totala fardlingden med bil. An s& linge ligger fokusen for &tgirdar
mot ¢kande bilanvdndning mest pa arbetspendling. Med tanke pa denna statistik borde man hellre
fokusera pa fritidstrafik, ocksa med anledning att den skulle vara enklare att undvika. Att bevara latt
tillgédngliga rekreationsomraden som Hojeadalen kan dérfor vara en mycket effektivt dtgéard mot
okande bilanvandning.

[Artdatabanken 2018] Artdatabanken, om spjutsporre pa Artdatabanken.
https://artfakta.artdatabanken.se/taxon/902/pdf

[Botaniska Notiser 1947] Botaniska Notiser 1947 (hafte 1), s. 79-80.
https://sv.wikipedia.org/wiki/Botaniska_Notiser

[Grahn 2003] Grahn, P. & Stigdotter, U. (2003). Landscape planning and stress. Urban. For. Urban
green. 2 (2003): 1-18

[Grahn 2005] Grahn, P. (2005). Om tradgdardsterapi och terapeutiska tradgardar. I Johansson &
Kiiller Svensk miljopsykologi. sid 245-262.

[Johansson 2018] Jan Thomas Johansson, svensk botaniker.
https://www.wikidata.org/wiki/Q5399182

[Kaplan 1989] Kaplan, S. (1989), Framtidens parker. Stad & Land. nr 91/1991. sid 5-17.

[Lemberg 2012] Jolanda Lemberg. (2012). Rekreationsvéarden i parker och gronomraden”.
Examensarbete, Sveriges lantbruksuniversitet, Alnarp

[Lunds bevaringsprogram]
http://bevaringsprogram.lund.se/wiki/Bevaringsprogram/index.php/Huvudsida

[Lund DP 2018] Samradshandling. Detaljplan for Fyrsparsutbyggnad Flackarp — Hogevall i Lund,
Lunds kommun (station Klostergarden). PA 35/2015. 1281K-P 24

[RVU 2017] Trafikanalys. (2017). RVU Sverige - den nationella resvaneundersékningen 2015—
2016. Statistik 2017. Stockholm: Trafikanalys

[SAOB 2012] Ordbok 6ver svenska sprdket, utgiven av Svenska Akademien. Lund 1893—.
www.saob.se ("hdmtat mars 2012”)

[Skadarguide 2017] Mikael Arinder, Magnus Billgvist, Stefan Cherrug, Ola Ellestrom och Mats
Rellmar. (2017). Skansk Skadarguide. Skanes Ornitologiska Forening.

[Staffanstorp FOP 2018] Fordjupad dversiktsplan for Flackarp-Hdjebromélla,
https://staffanstorp.se/2018/02/26/fordjupad-oversiktsplan-for-flackarp-hojebromolla/

[Ulrich 1991] Ulrich, R. Simons, R. F. Losito, B. D. m. fl. (1991). ”Stress recovery during
exposure to natural and urban environments™.
http://data.psych.udel.edu/rsimons/PSY C467/Ulrich%20et%20al,%201991.pdf



[Ulrich 1993] Ulrich, R. (1993) Biophilia, biophobia and natural landscapes. I Kellert & Wilson.
The Biophilia hypotesis. Sid 73-138.



	Rekreation
	Verktyg för bedömning av grönområdens rekreationsvärde
	Inventering av Höjeådalens parkkaraktärer
	Rofylldhet
	Vildhet
	Artrikedom
	Rymd
	Vidd & Allmänning
	Refug & Viste
	Samvaro & Möte
	Kultur
	Sammanfattning

	Betydelse av tillgänglighet för rekreation

	Fritidstrafik
	[Staffanstorp FÖP 2018] Fördjupad översiktsplan för Flackarp-Höjebromölla, https://staffanstorp.se/2018/02/26/fordjupad-oversiktsplan-for-flackarp-hojebromolla/


